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Att finna vila och hamta kraft

Det var en gang en man som slet sa forfarligt med att saga
sin ved. Grannen funderade 6ver varfor det var sa slitsamt och
forstod att sagen mannen anvande var valdigt dalig.

— ”Varfor byter du inte sagblad? ”, fragade han.
—”Det hinner jag inte, for jag har sa mycket ved att saga”, 16d
svaret.

Det har numret handlar om hur vi ser pa var tid, hur vi finner vila och vad
som far oss att koppla av. Har finner du vad en pilgrimsvandring kan ge. Ar
facebook bara ett néje eller mest en mycket energikrdvande sysselséttning?
Bibeln s&ger att "Allting har sin tid” - Kjell Kjérk har "tankt till” runt detta.

Alltfor ofta kanske vi kdnner oss som mannen med den trétta sagen — det
finns inte tid for att géra det dar som faktiskt skulle hjélpa oss i var situa-
tion. Det dar med att trédna t ex, bara rora sig lite mer, ga ut och promenera
regelbundet eller nagot. | vecko-schemat ser det inte ut som om det finns
tid, fér allting tar ju sin tid.

Men avstar jag fran en bekvam resa med bilen och cyklar lite oftare, eller
slapper lite tv- eller datortid ett par ganger i veckan fér denna promenad, sa
mar jag battre och orkar min vardag! Den trétta manniskan far lite skérpa
genom att byta ut nagot av det vanliga mot lite motion och sa fylls vardagen
av lite mer kraft och innehall. Vilket inte syns riktigt forran man prévar.

Och kanske ska vi se upp lite mer med all utveckling och dess olika nya
hjalpmedel. Nagon har sagt: Var tid har gett oss manga tidsbesparande ap-
parater - och dnnu fler som suger upp tidsvinsten!

Vi har svart att hinna med vardagens alla sysslor sager vi ofta. Men vi kan-
ske ska fraga oss sjédlva om det ar helt nédvandigt att stéandigt kunna vara
uppkopplad? Och istéllet for att jaga 'appar’ till mobilen, anvénda bussre-
san till att samla ihop sig sjalv i lite avskildhet istallet.

- J
-< Omslagsbild av Thorvald Berglund >

2



Ja, ibland undrar jag om det ar arbetet som gér oss trétta eller om det ar
allt det andra som vi pressar in nar vi inte jobbar som gor det. Vara egna
ambitioner.

Avkoppling ser olika ut. Det finns ju arbete som ger avkoppling och det
finns ledighet som inte ger vila. Och inser jag vilket som ger vad, sa kanske
det blir lattare att ge allting sin tid sa jag kan dra ner pa alla vitaminpreparat
som ger mig extra kraft till att vara sa dar reklam-aktigt alert i alla situationer.

Och kanske &r det alla intryck och nya "masten”vi far fran medieroch tren-
der som tréttar oss? Gar det att bara byta soffan utan att byta hela vardag-
srumsmoblemanget? Det verkar som om koéket inte bara kan malas om,
utan man maste ocksa byta hela inredningen och belysningen.

Forresten - kan min tradgard bara vara lite buskar eller maste jag ocksa
fixa inglasat uterum och effektbelysning omgivet av olika stenséattningar och
blomkrukor pa trappan?

Att vaga ifragasatta alla typer av ’'masten’ kan innebéara att vi faktiskt far till
den dar ratta prioriteringen. Sa att vi valjer bort det som ar i vagen for att ha
kvar det viktigaste — en balans mellan arbete och vila!

Jesu ord runt livet ar att fundera pa: "Kom till mig alla ni som é&r tyngda av
bérdor, jag ska skénka er vila. Ta pa er mitt ok och Iar av mig, som har ett
milt och 6dmjukt hjarta, sa skall ni fina vila fér er sjal”

Det kan vara gott att stava lite pa '/ \
de orden nar hjulen snurrar fér fort.
Kanske kan du finna bade frid och ’%
tid mitt i vardagen i Hans sallskap.

Leif Jongren, Pastor Kallandsé missionsférsamling

N

Denna tidning ges ut av Stenhammarkyrkan i Lidk&ping och
Kallands6 Missionsférsamling som ar férsamlingar inom Svenska
Missionskyrkan. Ansvarig utgivare: Valter Skaghammar
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El Camino — pilgrimsvandring i norra Spanien

Jag ar pa vandring. Pilgrimsvandring. Det &r fjarde dagen och det 6sregnar.
Regnjackan star emot vatan men vattendropparna rinner anda nerfor
ansiktet, in under kldderna och blandar sig med fukten jag sjélv utséndrar.
Jag ar genombl6t. P& vagen dar vi gar rinner strida strommar av vatten
blandat med koskit fran de manga kreaturen i Galiciens smaskaliga och
alderdomliga landsbygd. Det stinker och jag léangtar efter en varm dusch och
en god middag.

u

Jag och Per Matsson i utkanten av staden Santiago de Compostella som var och &ar
slutmalet fér pilgrimsleden el Camino.

Vem kan saga hur eller nér nagot bérjar? Under vintern och varen som gatt
hade i alla fall Pers idé om att pilgrimsvandra ocksa blivit min och till sist kom
fredagseftermiddagen i maj da vi lamnar Lidképing i hans hybrid-Toyota.
Ryan Air och tva Boeing-plan ska strax forflytta oss de 300 milen som skiljer
Goteborg och var destination Santiago de Compostela i nordvastra Spanien
at. Var resa har inledningsvis en klart hdgteknologisk profil men i skarp
kontrast till det star de kommande sex dagarna da vi ska fotvandra tretton
mil pa Camino de Santiago de Compostela, en gammal pilgrimsled som de

J
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(senaste aren aterupptackts av allt fran chartertrotta turister till nyandliga\
sOkare.

Nar vi landat tar lokalbussar oss de tretton milen fran flygplatsen till den
lilla staden Sarria dar var vandring i omvand riktning ska bérja. Det &r med
forunderlig iver i sinnet och latthet i kroppen som vi axlar ryggsackarna
och tar de forsta stegen. Vara sex dagsetapper ar mellan 15 och 30 km,
hotellboende har vi bokat i férvadg med hjalp av en resebyra hemifran. Inte
sa pilgrimsmassigt kanske men det ar skont att veta hur langt man ska ga
varje dag och slippa fundera pa om det finns lediga sangplatser pa nagot av
de vandrarhemsliknande harbargena utmed leden.

Ordet pilgrim harleds fran latinets "peregrinus” som betyder framling, och en
pilgrim &r en person som vallférdar till en helig ort. Historiskt sett anvandes
sarskilda végar som knét samman olika heliga platser med hemorten.
"Caminon” som vi gar den sista etappen av ar i hela sin strackning over
80 mil lang. F& maktar idag med att avverka hela den strackan, men desto
fler véljer att ga valda delar eller atervander under flera ar for att till sist ha
lagt hela leden under sina fétter. Slutmalet &r den gamla staden Santiago
de Compostela dar enligt legenden relikerna fran aposteln Jakob vilar i en
krypta i stadens katedral.

Det &r morgon den femte dagen, regnet har upphdrt under natten och nu
skiner solen igen. Luften &r kristallklar och lite kylig i den tidiga timmen.
Allt ar stilla, bara fagelsangen och vara egna steg hérs i den kompakta
I6vskogsgrénskan dar vi just nu gar. De forsta dagarnas stelhet i kroppen
har sléppt, fétterna behoéver inte tejpas lika omsorgsfullt och ryggsacken
bérjar kdnnas som en del av mej sjélv. Det finns en valsignad enkelhet,
sjalvklarhet och vila i vetskapen att dagen rymmer inget mera och inget
mindre &n att mina fétter ska bara mig ytterligare en dagsetapp narmare
slutmalet. Imorgon &r vi framme.

Lars-Gunnar Rask




N
”Vad ar avkoppling fér dig?”

- Nar jag gjort fardigt allt
hos min hast.

— Nar jag malar.

— Att vistas
i naturen, i
skogen, pa
sjon eller pa
golfbanan.

Soram, ge,,g Iren

— Nar jag motionerar. Nar

vi cyklar "Kallands6 runt”, ey W
eller nar vi semestrar i vt Bergtt
Grekland.
-‘ ; . - v
Kinnevikens Bygg
_.:) LIDEOPING Mobil 070- 7962574 Tod/Fas 051015440
- J




— Nér jag har
feber och inte
kan jobba.

Malin “Alexa Wolersgp,,

—Nar jag inte har
nagot inplanerat i
almanackan.

wif Bloner?

Valkommen till distriktets midsommarméte
pa sommargarden Planteringen i Skara,
midsommardagen 16.00.

Medverkande:
UIf Sveningsson, Falkdping
m fl
Servering
- J

Lidkoping Oppet till 23.00
Servicestation Alltid 1/2 priset pa
Kallandsgatan tvatt efter 20.00
Tel: 0510-686 71 alla dagar

Smoérgasar - Fast Food
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Tid for arbete och tid for vila

Begreppet vila kommer in tidigt i var Bibel. Efter att Gud skapat himmel och
jord star det att "Han vilade pa sjunde dagen fran allt det verk som Han hade
gjort” (1 Mos 2:2). Arbete kommer in nagot senare nar Gud sager till Adam ”|
ditt anletes svett ska du ata ditt bréd” (1 Mos 3:19).

| Nya Testamentet skriver Paulus att den som inte vill arbeta far inte heller
ata (2 Tess 3:10), medan kung David har en annan attityd och i Psaltaren
skriver "Herren later mig vila pa grona angar och fér mig till vatten dar jag
finner ro” (Ps 23:2).

Karl-Oskar & Kristina i Vilhelm Mobergs roman Utvandrarna arbetade i sitt
anletes svett, men det rackte inte fér att de skulle kunna férsérja familjen
utan denna féretagsamma familj sag sig tvingade att emigrera till Amerika.
Ett samtida par som narmade sig livet och férsérjningsproblematiken pa ett
helt annat satt beskriver Gustaf Froding i sin dikt "Lars i Kuja” pa féljande
satt:

Han (Lars i Kuja) plockar och gréver och sliter och drar,
och karingen spar,

den som spar han hair,

av ndvgroét ha de sin néring.

Och lansman kommer och lansman tar,

och Lars han sliter och Stina spar,

och fast han knappt ager skjortan kvar,

sa tror Lars i Kuja pa béattre dar,
sa ock Lars i Kujas karing.

Det var inférandet av lediga I6rdagar som fér manga ar sedan skapade
begreppet fritid. Begreppen fritid och arbete har setts pa olika satt genom
aren inte minst genom att allt farre arbeten idag ar rena kroppsarbeten.
Numera rekommenderar man allmént kroppsarbete som ska utféras pa
gymmet under fritiden som friskvard!
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4 Gud har inte vart tidsperspektiv och detta uttrycks i Nya Testamentet pa )
foljande satt - "For Herren &r en dag som tusen ar och tusen ar som en
dag” (2 Petr 3:8).

Aven fér oss manniskor &r upplevelsen av tid mycket olika i olika situationer:

* Vantan pa julafton och fédelsedagen kan for ett barn vara oandligt lang
e Nar man har roligt, eller lyssnar pa nagot intressant, gar tiden mycket fort

* | bdrjan och i slutet av livet verkar det som om ménniskan ofta har gott
om tid

Stressade manniskor i Vastvarlden e R
langtar efter vila fran ett intressant men . .

samtidigt alltfér kravande liv med = -
arbete, familj och fritidsaktiviteter. . & . e L
Har man levt i Afrika s& har man |
sett manniskor som inte vet vad
stress ar och for vilka tiden .
inte betyder nagonting. Bada
satten att leva har sina klara
for- och nackdelar!

Bodil Jbnsson skapade
stora rubriker nar hon '
ar 1999 kom ut med &
boken "Tio tankar :
om tid”. Hon inleder  Kjell kopplar av med lite vedhuggning. Det &r vila fér honom
boken pa féljande  menar han.

satt

wiF

"Det &r farmor som dominerar mina barndomsminnen trots att hon dog
innan jag fyllde sju ar. Orsakerna till det starka minnet av farmor ar sakert
manga men just nu ténker jag framst pa en: min farmor hade inte ont om tid.”
Detta ar ténkvart bade for stressade smabarnsféraldrar och fér alla som har
barnbarn.

Bodil Jénsson har gjort en annan intressant upptackt och hon skriver -
"Livet behover inte bara bli samre nar vi aldras. Det kan till och med intraffa
att upplevelser kan bli starkare for varje dag som gar. Till en del handlar det
forstas om att jag varit med om sa mycket att varje ny handelse vécker en
méangd associationer till liv. En sadan mangfald kunde jag inte uppleva for

9
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60 ar sedan, helt enkelt darfor att jag da inte varit med om sa mycket. Det ér\
som om livet breddas i stéllet fér att smalna av.”

Det finns de som gatt &nnu langre med att hantera tiden. | sin relativitetsteori
har Albert Einstein skapat begreppet rumtid, som ar en sammanslagning av
rummet och tiden. Har bildar tiden en extra fjiarde dimension tillsammans
med rummets tre vanliga dimensioner ldngd, bredd och héjd.

Tiden och livet gar aldrig i repris - det ar val vart att beakta. Predikaren hade
klart for sig att var sak har sin tid och detta beskriver han pa féljande satt
(Pred 3:1-2, 11):

Allting har sin tid,
och varje féretag under himmelen har sin stund.

Fddas har sin tid - och do har sin tid.

Plantera har sin tid - och rycka upp det planterade har sin tid.
Drapa har sin tid - och laka har sin tid.

Grata har sin tid - och le har sin tid.

Allt har han gjort skont for sin tid, ja, han har ocksa lagt

evigheten i manniskornas hjartan.

Kjell Kjork, Kallandso
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Program fér Stenhammarkyrkan
och Kallands6 Missionskyrka

Maj
1s6ndag 11.00 Gudstjanst
A Anders Blomberg, Anette Cederqvist. Barn &
wr Ungdomar fran SMU. Sang av Accord
Ungdomar fixar kyrkkaffe
4 onsdag 19.10 Bibelsamtal och bén
8 sbndag 10.00 Nattvardsgudstjanst "Den gode herden”
\:l:/ Leif Jongren
8 sébndag 11.00 Gudstjanst
A Anders Blomberg, Anette Cederqvist. Sang
yr av Piah & Anders Sandberg m fl fran Skarstad.
Kyrkkaffe
12 torsdag 18.00 RIA-kvéll pa 34:an
13 fredag 19.00 Cafékvall i Vastra missionshuset
15 s6ndag 11.00 Gudstjanst i Vastra missionshuset
\j:/ "Tack min Gud, fér vad som varit”
= Leif Jongren m fi
21 l6rdag 15.00 Andakt pa Tolsjohemmet
A
= Stenhammarkyrkan
wr y

Wb/ = Kallandsé Missionskyrka

11




Gemensam Nattvardsgudstjanst

22 s6bndag 11.00

Nattvardsgudstjanst i Stenhammarkyrkan

P Leif Jongren, Anette Cederqvist
uyr Sang av "GOMAVIVA”

29 Séndag 10.00 Gudstjanst
\;lE/ Staffan Juterdng, Vanersborg

29 séndag 18.00
A
w

Gravvard - ett satt att

stodja vart arbete.
Stenhammarkyrkan har
lyckats fa ett avtal med ett
lokalt stenhuggeri, som
innebar att fortjdnsten av
varje gravvard vi férmedlar
gar till kyrkans verksamhet.
Priset som kunden betalar
ar tillverkarens pris och mot-
svarar darfor ett pris utan
mellanhander.

Detta galler saval nya grav-
stenar som kompletteringar
av befintliga stenar.

For fragor eller bestallning
kontakta Anders Blomberg,
0510-17411, 0739-700 005

”Den splittrade mosaikens bild”
En beréttelse i ord och ton. Stig-Roland Rask,
Anders Blomberg och kéren Andante.

o Gravvardar
o Natursienar
o Byggnadssten
# Biinkskivor

STENGRAVYR AB

Egen tillverkning

o Finster-
binkar

& Fervonlis service
& fldevia fvalid
& Jevt-dompletteringar

Kontakta oss pd tel: 4 sxapa

]

0510-606 77 el.
fax 0510-606 48

Tallhagsgatan 3
531 40 Lidkdping

‘ avLSIew O VIT¥AS00N b

i
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Juni

2. torsdag

NS

5 séndag
A

wr

12 séndag
o

12 séndag
A

wr

19 séndag

&

19 s6éndag
A

wr

26 sdéndag

N

26 sdéndag

08.00

10.00

10.00

10.00

10.00

18.00

10.00

15.00

Gokotta vid Nysater
Anna-Carin Jonsson, Kallandsé m fl
Medtag kaffekorg. Vid otjanligt vader installt.

Gudstjanst
Anders Blomberg
Jan-Erik Andersson och Marianne Rask

Gudstjinst
Valter Skaghammar

Gudstjanst
Anders Blomberg & Linnea Smedman
Café Skorpan

Gudstjanst "Ett Kristusbrev till varlden”
Leif Jongren

Musikgudstjanst med Nattvard
Anders Blomberg
Sang av Anita Klasson och Marianne Rask

Gudstjanst ”/ denna ljuva sommartid”
Leif Jongren

Ekumenisk Friluftsgudtjanst
vid Sunnersbergs hembygdsgard
Sanggruppen Ackord, Monica Géransson m fl

IT-hantverkarn

levererar tjinster till:

www.agerait.se

%Léickﬁ Strand

Boende - Konferens - Restaurang

o Foretag .
¢ Privatpersoner .
/—\ "!..!1 ; .
AgeralT e at
e —

it-hantverkarn@agerait.se
0510 - 250 95

www.lackostrand.se
y, Tel 0510-100 47




Juli

3 s6ndag 10.00
A

wr
3 séndag

b

10.00

Gudstjanst
Anders Blomberg, Elin Cederqvist & Frida Tollesson

Gemensam Gudstjinst
Bengt Isaksson, Lillkroken

Missionsférsamlingen ansvarar

10 séndag 10.00

N,

Gemensam Gudstjinst
Rolf Wernersson

Pingstférsamlingen ansvarar

24 sbndag 10.00

b

Servering
Missionsférsamlingen ansvarar

31 sbndag 18.00

>

31 séndag 10.00

6/_

Gemensam Gudstjédnst
Ivar och Ulla Gustafsson

Musikgudstjanst
Bjorn Hald och Anna Boman-Hald

Gemensam Gudstjinst
Arne Brannstrém

Pingstférsamlingen ansvarar

Trvredningssnickerter

Tréilwdisrenoveringar
Kulturbyggnadssnickeri Miter
Spiken Sjotonfs, 331 99 Lidkafping  Tel: 0510 10728

Humfr.-'{.t}ihfif

Vilkommen till
café vid Vdnerns strand
Alla dagar maj — september
Spiken, Kallands6, Lidkoping
0510 - 107 70
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Augusti

7 sbndag 10.00 Gudstjanst
4 Emanuel Bratt m fl. Café Skorpan
7 séndag 10.00 Gudstjanst
\;l;/ Anders Marklund
14 séndag 15.00 Bésshamnsmétet
A Anders Blomberg, Sanggruppen Ackord m fl
wr Mettag kaffekorg

14 séndag 10.00 Nattvardsgudstjanst "Att inse skillnaden”
Leif Jongren

6/_

21 sl'indag 10.00 Nattvardsgudstjanst
Anders Blomberg, Bitte Larsed
28 s6ndag 10.00 Gudstjanst och héstupptakt
Leif Jongren Servering
28 sdéndag Forsamlingsresa till Skarstad Missionskyrka

Besok pa Huskvarna fabriksmuseum.
Anmalan. Se kommande info.

4 )
Faktauppgifter om Svenska Missonskyrkan i varlden!

Vi samarbetar med kyrkor i féljande lander och omraden:
Costa Rica, Demokratiska Republiken Kongo, Ecuador, Europa, Indien,
Japan, Kina, Mellandstern, Nicaragua, Pakistan, Republiken Kongo.

14 missionsarbetare och 10 praktikanter fran Equmenia i tjanst i olika lander.
Budgeten fér Missionskyrkans internationella arbete ar pa drygt 35 miljoner
kr varav ca hélften gar till de bada Kongo-landerna.

Du kan st6édja detta genom en gava via autogiro till Missionsgavan.
ee folder i kyrkan.
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4 Kyrkoavgiften — skatten du sjalv bestammer om A

Tank om du sjalv fick bestdmma vad din skatt
skulle anvandas till! Det kanske finns &ndamal
som du skulle énska dig mer av. Dom borde
satsa mer pa var hembygd. Ungdomarna kan
man aldrig satsa for mycket pa. For att inte tala
om folk i fattiga l&nder. Sedan kan det ju finnas
sadant som du inte vill vara med och betala
till. Militaren far alldeles fér mycket pengar.
Och tank pa alla fallskdrmsavtal och byrakrati.
Varfér satsar man sa mycket pengar pa EU-
medlemskap. Javisst kan man ha sypunkter pa §
hur vara gemensamma resurser anvands, trots
att vi har i god demokratisk ordning valt dem som
bestdmmer. Om de inte gor som vi vill kan vi résta bort dem i nésta val.

Joérgen Lundell, kassor.

Det vi betalar pa var skattsedel bestar av olika
skatter och avgifter till stat och kommun. En
del av dessa avgifter ar kyrkoavgiften.
Den kan ga till Svenska Kyrkan eller det
kyrkosamfund du ar medlem i. Vissa
samfund kraver att medlemmar betalar
kyrkoavgift i andra ar det frivilligt. |
Svenska Missionskyrkan (SMK) ar det
frivilligt. Aven en person som inte &r
medlem kan ge kyrkoavgift till SMK, om
man vill stédja dess verksamhet. Tank
pa att &ven om du inte betalar kyrkoavgift
till Svenska Kyrkan, sd maste du betala
begravningsavgift. Den bekostar skotseln av vara
kyrkogardar.

| SMK &r kyrkoavgiften 1%. Det betyder att man betalar 2 500 kr/ar, om
man har 250 000 kr i arsinkomst. Allt detta gar pa olika satt tillbaka till
forsamlingarna i SMK. Till den férsamling du valt gar 70% av avgiften.
20% gar till férsamlingar med sarskilda behov, t ex om man behdver hjélp
fér att kunna ha pastor eller behéver bidrag fér att kunna driva en viss
verksamhet. De sista 10%:en gar till pionjarssatsningar, t ex hjalp till att
Kstarta nya férsamlingar. Y,
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(Om man vill anmala att man vill ge kyrkoavgift skall detta anmalas se- A
nast 31/10. Detta datum galler ocksa for uttrade. Vill du veta mer eller fa
en anmalningsblankett kan du kontakta Stenhammarkyrkan eller Kallandsé
Missionskyrka.

Jorgen Lundell

‘lekoplng 7

Stenhammar
Tel 0510-172 70

G:a Lackévagen

GI.ASD(:‘-ON & LINSER

Tel 0510-287 00 Sveagatan 10 Lidk6ping

Studio PRINT
BECO Bildproduktion

FOTOGRAF: THORVALD BERGLUND TEL:0705- 91 36 65
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FORFORD AV FACEBOOK ”.som ett fatalt

fruntimmer i
en actionthriller...”

Mitt méte med Facebook blev
lite av en chock. Jag vill nog
betrakta mig som en social
manniska. Till och med i "mesta
laget” tycker nog en del. Ibland
tréttar jag till och med ut mig sjalv
med mina standiga ytterligheter.
Jag pendlar mellan extremt
behov av sociala kontakter och
ett nastan lika extremt behov av
ensamhet och isolering. De som
kanner mig val ar medvetna om det men de vet samtidigt att jag i grunden &r
en vanfast person. Jag éverger ytterst ogérna en relation. Fér min del borde
Facebook alltsa vara den ideala 16sningen. Allt och inget pa samma gang!
Alla vanner i rummet samtidigt och dnda ensam! Ingen ar bortglomd! Alla
kan vara med och jag sjalv syns sa ofta jag vill utan att nagon kénner sig
vare sig asidosatt eller patrangd av mig! Likval blev det en katastrof.

Facebook ar ungefar som ett ”fatalt fruntimmer” i en actionthriller. En
"Femme fatale” ar ett klassiskt grepp i filmens vérld; d v s en rollfigur (kan
faktiskt ocksa vara en man) som genom manipulation och charm tar éver
hela intrigen. R&ddningen fér den som hamnat i dess klor &r att fly. Annars
ar man doédens. Nu menar jag inte pa allvar att Facebook skulle vara sa
konspiratoriskt, men sjalva fenomenet bosatte sig i mitt liv. Jag blev pa nagra
dagar "van” med folk i Iran, Kurdistan, "nere pa stan”, samt grannen pa
@ndra sidan potatislandet. Folk berattade om att de tvéattade haret, stc'jrtadej

En
fargstark
samarbets-

partner

Lidkdpings
Tryckeri AB

& Emballage
www.lidkopingstryckeri.se
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sin president eller avlivade hunden.
Jag upplystes om vem som dyrkade
Jesus, Allah, eller bara sig sjalv. Jag
kunde se vad man hade for sig pa
fredagskvéllarna eller hur en vanlig
arbetsdag sett ut Om jag sjalv yttrade
mig fick jag ibland feedback pa
nagra sekunder fran folk i Gétene,
Norrképing och Istanbul. Dessutom
blev jag "bondfangad” av nagot I6jligt
féretag i Tjeckien. Verkligheten
bdrjade alltmer utspela sig i min dator.

Det blev liksom for mycket.

Facebook bérjade leva sitt eget liv facebOOk
med mig och jag insag till slut att jag
i nagon mening blivit férford. En gang
prévade jag att stdnga ned mitt konto men fick ett bestickande meddelande
vars tonfall antydde att beslutet skulle fa férédande konsekvenser. Mina
vanner skulle sakna mig, stod det. (!?) Ville jag verkligen gbéra dem sa
besvikna? Jag avvaktade beslutet, sedan gick det nagra veckor till, innan
jag tog steget. Bye bye Facebook! Nu &r jag fri! Eller kanske inte...

Facebook anvands av ca 40 % av Sveriges befolkning pastas det.
Flertalet av dessa &r mellan 18-20 ar. Det betyder att i denna aldersgrupp ar
hela 98 % medlemmar. Sedan sjunker procentsatsen med stigande alder for
att sedan 6ka nagot igen nar det géller personer éver 65 ar.

Det ar latt att inse vad som attraherar. Sociala medier av det hér slaget
ar i och for sig inget nytt, men den
har gangen ar det genialt konstruerat.
Tidigare har sjalva den befintliga
tekniken fatt satta grans och norm for |==
umganget i cybern. Den har gangen
har vara manskliga sociala beteenden |......
och behov varit normen och sedan har
man anpassat tekniken darefter. Det
visade sig att manniskor var ungeféar
lika i det avseendet varlden 6ver. Det
ar ocksa latt att forsta kraften i det.
Social kommunikation ar verkligen en
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(maktfaktor. Den politiska oron som uppstatt i Nordafrika och mellanéstern
hade kanske inte uppstatt utan Facebook. | varje fall inte just nu. Samtidigt
knyts vanskapsband over kulturgrénser pa ett satt varlden aldrig tidigare
sett, en slags kram-revolution som “pease & love’-folket pa 70-talet inte
ens kunde dromma om. For tonlaget pa "fejjan” ar onekligen éverraskande
fredligt. Medan allt detta sker kan man vaxla nagra triviala ord med sina barn
eller basta kompisen som man traffar rent fysiskt varje vecka eller ta upp
kontakten med nagon gammal kompis fran hégstadiet.

Problemet ar bara att det samtidigt gor sa stora ansprak pa min person,
mina kanslor och pa min tid. Facebook fick min férsta uppmarksamhet pa
morgonen nér jag vaknade, och den sista innan jag sa god natt. Jag saknar
Facebook, det ska erkdnnas, men jag vet inte riktigt hur jag ska hantera det.
Det &r smickrande for att inte saga instéllsamt fenomen. | verkligheten har
jag naturligtvis inte alls s& manga kompisar som det stod ute i kanten pa min
logg, samtidigt som jag hyser starka tvivel pa att mitt liv &r sa intressant att
det foranleder en plats i detta digitala rampljus. Men tveklést kommer den
héar typen av sociala medier att paverka framtiden fér oss sjalva och vérlden
vare sig vi vill det eller inte. Detta galler dig och mig sa val som t ex Moahmar
Gadaffi.

Kanske goér jag klokt i att bli medlem igen, men det
kommer i sa fall att ske med betydligt stérre integritet
fran min sida. For jag blev faktiskt skakad, om inte rord.
Foreteelser som sa i grunden paverkar varldens sociala,
politiska och religiésa strukturer bér nog inte ignoreras
men atminstone hanteras med viss forsiktighet. Och det
ansvaret kan jag ju bara ta sjalv.

Anders Blomberg, Pastor i Stenhammarkyrkan

LIDKOPINGS

El « Tele AB

ALLT INOM EL / TELE / DATA / AUTOMATION

Hovby Angsbo 53192 Lidképing - Tel 0510-86502 - Fax 0510-86515 6

(] 1F 53157 Lidko - Tel 0510-22185

www.lidkopingsel.se eio
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Vi Gratulerar... A
...Lidkdping-Kallands Musikkar infor 50-ars jubileét,
samt énskar dem en lyckad resa till Lettland under
Kristi Himmelfardshelgen. Tidningen Halsning ater-
kommer med ett jubileumsrerportage i héstnumret!
J

interior

Skaragatan 44
Lidképing

0510 - 48 40 35

Maklarhuset

P, P !
Susanne, Gustav, Daniel, Ann-Charlotte

Valkommen!
Esplanaden 24, 531 31 Lidkdping
www.maklarhuset.se
Telefon: 0510 - 615 30

2 MAKLARHUSET

Jahnstedts Redovisning AB

Janeric Jahnstedt

Redovisning, bokslut, deklarationer

Tel: 0510/15232, mobil: 070/688 81 93

Samarbetar med S. Alfredsson Revision AB | .
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Handla lokalt!
Lidkopings egna
kontorsbutik

¢ Esplanaden 5. Tel: 0510-291 90. www.kontornet.se .




SMU I STENHAMMARKYRKAN:

Tisdagar TISDAGSKLUBBEN kl. 15.30-17.00 for ak. 2-3
Onsdagar TONAR kl. 18.30-21.00 for ak. 7 och uppat.
Torsdagar SCOUT kl.18.30-20.00 for ak. 4 och uppat.

Séndagen den 1/5 kl.11.00 har vi Gudstjanst

Da kommer vi att beratta om Gamla Testamentet och géra en "resa”
genom historien.

SMU-grupperna att finnas med och sta for kaffeserveringen efterat. Nar vi
har fikat fardigt gar vi ut och har en ladbilstavling med ladbilarna som Tis-
dagsklubben byggt.

Valkommen att vara med!

Torsdagen den 19/5 kl.18.30 har vi Ledartraff + UR-samling
Da kommer vi att fundera 6ver vilken verksamhet vi ska ha i SMU under
nasta lasar. (Mer info kommer till berérda).

Under Kristi Himmelfardshelgen (1-6/6) Hander det mycket
— det ar scoutléger
— det ar riksméte fér EQumenia

Vill du veta mer sa &r du valkommen att kontakta mig.
Anette Cederqvist 070-79 08 667

Aterkoppling

Vi pa halsningredaktionen far ganska ofta reaktioner och intressanta
tankar fran er lasare om det som skrivs i tidningen. Dessa tankar ar alltid

intressanta att héra och vi vill ge er Iasare méjlighet att ocksa ta del av dem.

Vi gor det nu mgjligt for er att regelbundet kommentera tidningens innehall
pa denna plats i tidningen. Skriv till info@stenhammarkyrkan.se under

amnet - Aterkoppling Halsning.
Vi valkomnar dina synpunkter, reflektioner och tankar.
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Kontaktpersoner Stenhammarkyrkan

Pastor Anders Blomberg 106 22 blomberg@stenhammarkyrkan.se
Ordf. Valter Skaghammar 179 70 valter.skaghammar@spray.se
Kassoér Johny Paulsson 191 54  johny@stenhammarkyrkan.se
Postgiro: 91 76 53 - 8

Bankgiro: 226 - 08 91

Férsamlingsnummer 4746

Kontaktpersoner SMU

Ungdomsledare Annette Cederqvist 070 - 790 86 77
annette@stenhammarkyrkan.se

Kassoér Johny Paulsson 191 54

Postgiro SMU: 122 07 - 7

Bankgiro SMU: 892 - 16 29

Adressuppgifter

Stenhammarkyrkans missionsférsamling

Brynasavéagen 7, 531 56 LIDKOPING

Expedition 174 11 Fax: 174 12

SMU 174 12 Ungdomsvaning, kék 171 75
info@stenhammarkyrkan.se www.stenhammarkyrkan.se

Kom ihag att ange férsamlingsnummer 4746 vid insattning pa missions-
och nybyggarkonton.

Kallands6 Missionskyrka

Pastor Leif Jongren 100 45 leif.jongren@skutan.eu

Ordf. Thorvald Berglund 103 65 thorvald.berglund@gmail.com
Kassér Jorgen Lundell 100 12 jorgen.backa@gmail.com
Bankgiro: 322-0068

Férsamlingsnummer 4747

Kallandso SMU

Ordf. Birgitta Berglund 100 36
Scout Gunilla lvarsson 107 47
Kassér Jorgen Lundell 100 12
Bankgiro: 322-0571

Adressuppgifter

Kallands® Missionsférsamling
Missionskyrkan 531 99 Lidkdping
Expedition 103 83
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Svenska

Missionskyrkan Anmal fore 31 oktober




